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Cette année, nous avons choisi de placer la paix au
coeur de la vie de notre classe de CE2B.

Chaque enfant mérite d’apprendre et de grandir dans un
climat serein, ou la tolérance, le respect, 'empathie et la
bienveillance sont des valeurs essentielles.

A I'école, nous apprenons a résoudre les conflits par les
mots, nous encourageons les éleves a exprimer ce qu'ils
ressentent, a écouter l'autre et a chercher ensemble des
solutions pour permettre a chacun de se sentir entendu
et compris.

Privilégier la coopération plutdt que la compétition,
travailler ensemble, s’entraider, partager ses idées et ses
réussites, c’est ainsi que les enfants découvrent la force
du collectif et le plaisir d'avancer main dans la main.

A travers ce journal, j'espére avoir donné envie a chaque
éleve de devenir « un ambassadeur de la paix » :
montrer I'exemple, prendre soin de soi et des autres,
oser dire non a la violence et faire rayonner autour de soi
un message positif.

Je suis convaincue que chaque enfant peut étre acteur
du changement et semer, chaque jour, des graines de
paix. Ensemble, aidons nos enfants a grandir dans le
respect, la bienveillance et 'empathie, pour construire un
monde plus juste et plus apaisé.

Je tiens a remercier mes petits éléves pour leur
investissement et leur motivation dans ce beau projet,
Amaury Lenoir Can pour le partage de son expérience et
son engagement profond au service de la paix et enfin
Faiza Nait-Bouda pour le temps, I'énergie consacrés a
notre projet en mettant au service de la classe ses
compétences, son savoir-faire et sa pédagogie.

Bien chaleureusement,

Wm 9@5’5@&
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LE SAVIEZISUS ?

Qui est Athena,
déesse de La Guerre ?

Fille de Zeus et de Metis, Athéna est la déesse de la Guerre,
de la Sagesse, de la Pensée et des Armes. Elle est aussi la
patronne des artisans, des artistes et des maitres d’école.

Elle a fait la guerre avec Poséidon pour savoir qui allait étre

la divinité protectrice de I'Attique, |a région d'Athénes.

Pour que les athéniens la choisissent, Athéna apporta un
olivier, car cet arbre est le symbole de la paix. Athéna est
ainsi devenue souveraine de cette région et que I'olivier est

son symbole

Lyana De Oliveira

D'ou vient le symbole
Peace & Love ?

“Peace and Love” est une expression signifiant “Paix et
Amour’. Dans les années 1960, les hippies
lemployaient comme signe de reconnaissance.

Durant cette décennie, il fut employé sur de
nombreuses banniéres, mais surtout sur pléthore de t-
shirts portés par les hippies et la génération
Woodstock pour protester contre larmement
nucléaire.

Anatole Bonnard

Pourquoi La colombe est
un symbole de paix ?

La premiére illustration dune colombe comme
symbole de paix fut créée par Pablo Picasso apreés
la Seconde Guerre mondiale.

Dans la religion catholique, la colombe fut envoyée
trois fois par Noé depuis son arche, pour lavertir de
la fin du déluge. L'oiseau reviendra avec une feuille
d'olivier pour signifier |a baisse des eaux.

Louise Jordaney
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Par Ethan Berkaine-Vermant, Cassien Fabre,
Jenna Leone et Noah Usuelli

Nos journalistes en herbe ont eu 'honneur de rencontrer Amaury Lenoir, Ancien Responsable de 'ONG Solidarité
Internationale. Un moment d’échange riche durant lequel notre invité sest livré aux questions des éléves sur
Uhumanitaire, la paix et la solidarité en temps difficile de conflit.

Comment fallait-il aider les gens sur place ?

En France, nous avons les moyens la plupart du
temps pour se débrouiller un peu seuls. Mais dans
d’autres pays, surtout les plus pauvres ou quand
les zones sont inaccessibles, ils se débrouillent
avec ce qu'il reste sur place et parfois il ne reste
rien. Donc, on va les aider pour éviter qgu’ils
meurent. La solidarité, Uhumanité aménent a
penser que mon prochain, qui peut-étre trés
différent de moi, qui n'a pas les mémes croyances,
est comme moi. Je veux et je dois le protéger. On
les aide pour cela, parce gqu’un jour, ca peut étre
nous dans cette situation, ¢a n’arrive pas qu’aux
autres. Et on les aide comment? Selon les
circonstances et les situations, l'environnement
naturel, la présence de blessés, etc. Par exemple,
au Darfour, la priorité, c’était l'eau potable et
Uhygiene. Parce que, quand on déporte des
populations par milliers, il faut aussi penser a
U'hygiene pour éviter les maladies. Il faut donner ce
qu’il faut, a qui il faut, quand il le faut et comment il
le faut. On s’adapte comme cela.

Qui est Amaury Lenoir ?

Pourquoi il y avait la guerre dans les pays ou
vous avez travaillé ?

Les causes d’une guerre sont variées. La plupart du
temps, les gens se font la guerre pour des
questions de pouvoir, d’argent ou de survie. En
Colombie, par exemple, il s'agissait d’'un conflit
politique, oUu la vision de lavenir entre deux
groupes était différente et l'un des groupes a voulu
imposer sa vision en prenant le pouvoir. Au
Soudan, cest un conflit ethnique entre des
nomades qui voyagent avec leurs troupeaux et des
sédentaires qui ne peuvent pas partager leurs
ressources déja pauvres. Quand il y a une guerre,
c’est qu’'on n’est pas d’accord. La culture de la paix,
ca passe par la communication, le respect et le
dialogue, car il faut écouter lautre et ses besoins,
et de trouver un équilibre entre ce que je veux et ce
qui est important pour l'autre.

Ou trouviez-vous de la nourriture, de U'eau ou des
vétements a distribuer aux populations ?

C'est s(ir que pour distribuer de Ueau potable, il
faut un forage, donc un camion et du matériel pour
le faire. Pareil, quand il faut reconstruire des
habitations. Des choses peuvent se trouver sur
place, par exemple si 'on construit une école, on a
besoin de matériel, de briques, de ciment, etc.
Parfois, on a pas besoin de faire venir des choses.
Mais dans d’autres situations, il n'y a plus rien sur
place et il faut s’approvisionner dans les pays les
plus proches.


https://www.solidarites.org/fr/
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Comment les enfants vivent les conflits sur place ?

Les enfants sont les premiéres victimes, car ils sont fragiles. Il n’y a plus grand monde pour les protéger, les
hommes sont partis en guerre et les mamans qui restent doivent se maintenir en vie. Le plus souvent, les
écoles sont fermées pendant la guerre, méme si elles ne sont pas détruites. Les enfants ont des droits et leur
intérét est supérieur. Les enfants sont lavenir, donc sans enfant, pas d’avenir. Et ils ont des besoins
spécifiques pour s'occuper et bien grandir. Donc nous, on essayait de savoir ol étaient ces enfants, quel age ils
avaient, est-ce qu’ils avaient accés aux loisirs, au sport, a Uécole, et faire en sorte de leur faire oublier la guerre.
Parce que si la guerre ne dure pas, c'est ok. Mais au Darfour, par
exemple, c'est toujours la guerre depuis que j'en suis parti. Ca fait 20
ans. Et ce sont des enfants dont on ne s'est pas assez occupé, que lon
a pas occupé et qui ont fini par prendre les armes aussi. Et travailler a
la paix, ca passe par s'occuper d’eux, prendre soin d’eux et faire en
sorte que demain, ces enfants deviendront peut-étre des adultes plus
a méme d'éviter la guerre.

La paix est tres fragile. Ca n’est pas parce que c’est la paix que ca le
sera toujours. Ce qui est bizarre, c’'est qu’on fait la guerre pour
. . a . . . e =8 fabriquer la paix. Le mieux, c’est d’éviter de se battre et qu’on arrive a

11A » se parler, a se comprendre, a se respecter et faire en sorte qu’'on se
bagarre avec des mots, que lon arrive a se contréler. Aujourd’hui,
mon métier, c’est la médiation. Imagine que toi et toi, vous vous
battiez tout le temps, sans arriver a vous arréter. Le médiateur, c’est
la troisieme personne, la maitresse, May, ou quelqu’un d’autre qui
vient pour vous aider a vous exprimer, dire ce qui vous embéte et
vous écouter l'un et Uautre pour mieux vous comprendre. Guerre et
paix sont des affaires de communication. Mais la communication ne
fait pas tout, parce que tes valeurs et tes principes ne seront pas les
mémes qu’ailleurs. Et il arrive que lon ne soit pas ouvert a la
discussion et qu’on se fiche de l'autre, sans dialogue possible. Donc
le dialogue ne suffit pas, il faut aussi avoir envie de dialoguer.

. Lm.... as . . . . Merci a Amaury Lenoir pour sa disponibilité ! "|5/_/{
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SUR LES TRACES DE LA PAIX...

Nos photoreporters en herbe se sont lancés a la recherche des monuments aux

morts dans nos espaces urbains. Ces photographies témoignent de leur regard

sur des traces historiques qui nous rappellent le prix de la paix.
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Que sont les Monuments aux Morts ?

Les monuments aux morts sont construits pour la mémoire des
personnes mortes, notamment durant les guerres pour ne pas
les oublier.

On les érige dans des espaces publics pour faire partie intégrante
du paysage (jardin de ville, grandes places, etc.). Ils sont le lieu de
commémorations annuelles qui sont organisées comme un
cérémonial (discours du Maire, gerbes de fleurs, minute de
silence).

Ces monuments sont des témoins de [Histoire ; ils nous
rappellent les conséquences de la guerre pour nous faire
apprécier les temps de paix.

David Favre, Camille Jouvet et Andria Tukharel
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PORTRAIT

ROSA PARKS, UNE VIE DEDIEE A LA PAIX

Rosa Parks séteindra en 2005 et elle
militera jusque la fin de sa vie contre le
racisme et pour légalité des droits entre les
noirs et les blancs.

Son geste a aidé a changer les lois pour
plus de justice et d’égalite.

Aujourd’hui, on se souvient d’elle comme
une héroine qui a combattu Uinjustice.

Par Elena Bourre, Livia Martelli,

Manon Carli et Mei Tran

Rosa Parks, de son vrai nom Rosa
Louise MacCauley, est née en 1913
en Alabama aux Etats-Unis.

A 18 ans, elle part a Montgomery
pour ses études et y rencontre
Raymon Parks qui deviendra son
mari. A cause de sa couleur de
peau, elle ne peut travailler que
comme couturiére.

En 1955, allant au travail, elle
refuse de laisser sa place a un
homme blanc dans le bus et elle dit
simplement “NON”.

A cette époque, les personnes
noires et blanches n’étaient pas
traitées de la méme facon, et les
personnes de couleur devaient
s'asseoir a larriere des bus et céder
leur place aux blancs. Le chauffeur
la prévient qu’il appelle la police et
elle répond “faites donc”. Elle fut
arrétée par la police et condamnée
a payer une amende.

g

99 )
personne pour instaurer
la paix - il nous faut tous.

Il faut plus d'une

J
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~ J'ai choisi la chanson “Tous les
enfants de la Terre”, car elle
parle d'amour, de la planéte et
de paix.

Lola Yu

“Trois

choisi la chanson
Petits Pas”, car elle explique un
monde meilleur et la paix dans
le monde.

Victoria Brunel y.

"La chanson “Main dans la
main” me donne de la joie et
elle résume parfaitement la

Lyana De Oliveira ¢
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LA PAIX EN MUSIQUE ET EN LIVRES -

Nous avons choisi ce livre, car |l
parle de cultures différentes et
quand on ne connait pas, on A
tendance a avoir peur.

Victoria Brunel
& Lyana De Oliveira

J’aime la chanson “L'oiseau bleu”
des Enfantastiques, car la
mélodie me plait et que jJaime
les paroles.

Amélie Moniot

Ce livre me fait penser a la
paix, car les enfants se
battent contre 'ennemi pour
avoir la paix.

Noah Usuelli
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Comment tu fais la paix?

Un micro-récré réalisé aupres des CE1
par Joséphine Rivaton, Louise Benchetrit et Perla Seropian

[llustrations de notre artiste Lyanna De Oliveira

Pour faire la paix quand je me
suis disputée avec mon frére ou
ma maman, je leur dis pardon et

j'arréte. Mais des fois, c'est

vrai qu'apres, je recommence!

Je serre la main a mes copains.
Des fois, je peux faire un calin
avec mes copains, et mes parents
aussi. Et ca me fait du bien
d’arréter de se bagarrer. Mais
des fois, je ne suis pas d’humeur !

Je peux faire un dessin

quand je veux faire la paix
et que je veux demander
pardon. Et j’'aime bien

aussi qu’'on m’en fasse un!
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Notre journaliste Louise Jordaney a testé la colombe en origami et nous livre les secrets pas a pas

K deux photos suivantes

/" Ce qu’il te faut )

444

o Une feuille d’origami IS x 15
e OU une feuille A4 que tu

plies et découpes selon les

. Prends une feuille format AY et plie 'un des angles sur le coté
opposé. Découpe ce qui dépasse afin d’obtenir un carré.

2. Plie le carré en 2 sur la diagonadle

3. Plie le triangle sur lui-méme

4. Replie le triangle sur lui-méme S. Retourne I'origami et replie 'autre face du triangle sur elle-méme.

A

8. Prends le pliage avec le bord court en bas. Déplie Iaile vers le haut. Puis Pautre.




futo
T3 eolombe en origami

9. Pour former le bec (& gauche), marque le pli en pliant Pangle avant d'un cété, puis de P'autre.

Inverse les plis ainsi formés vers Pintérieur. Tu viens de former le bec!

.E

0. Pour la queue, plier I'extrémité droite dans un sens puis dans I'autre, pour marquer le pli.

Puis suivre les plis ainsi formés pour les replier vers Pintérieur comme ci-dessous.

Il. A Paide d’un feutre noir, dessiner un oeil de chaque cété. Voila, la colombe est préte |

RETROUVE CE TUTO EN VIDEO |C|
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Une recette proposée par Ambre Ouechtati

LES INGREDI|ENTS DU BONHEUR

Pour le Coeur
¢ Y eufs, symboles de renouveau et d’harmonie

¢ |20 g de farine, fine comme les liens d’amour
tissés au fil du temps

e |20 g de sucre, doux comme un mot chuchoté avec
tendresse

Pour la Créme du Ceeur

¢ 100 g de mascarpone, aussi onctueux qu’un calin
réconfortant

¢ 100 g de créme liquide, fluide comme une parole
apaisante

e Du sucre glace, aussi délicat qu’un sourire sincére

¢ Une touche de vanille, parfum doux comme un
souvenir heureux

. Dans un grand bol d’amour, mélange les eufs et le sucre jusqu’a obtenir une mousse légére, comme un
éclat de rire partagé

2. Verse la farine en pluie délicate, en pensant & tous les beaux souvenirs qui se tissent au fil des jours
3. Enfourne & 180°C et laisse le gateau cuire lentement : la douce chaleur de I'amour fait son euvre |

Y. Mélange le mascarpone et la créme avec douceur, pour que chaque ingrédient s’unissent en harmonie
9. Ajoute le sucre glace et la vanille, comme on ajoute une touche de lumiére aux journées grises.

6. Dépose cette créme sur le gateau, et pourquoi pas quelques fruits tendrement posés

Laisse ce dessert t'apporter un instant de paix et d'amour !

A/
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Par les facétieux : Ethan Berkraine-Vermant, Aden Da Silva, David Favre,

Lucas Peixoto, Tiago Romano & Noa Rossi

MOTS A PLACER

Place les mots de la liste dans la grille et trouve celui
manquant | Un indice : c’est ce que I'on te souhaite !

e Coeur e Bonheur

e Paix o Amitié

o Joie e Humour
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Quest ce qui pleure
quand on lui fait
tourner la téte ?

JouIqod a7 : asuoday

«
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Comment s’appelle une
libellule qui a perdu ses

ailes ?

j jgnaqt aun : asuodea

MOTS CROISES

1.

10. |

12.

|. Absence de violence, de conflit ou de guerre
2. Ce que tu dis pour t’excuser

3. Organe qui bat fort quand tu es heureux |
Y. Le mot numéro | en anglais

9. Quand tu aides quelqu’un sans rien attendre

en retour

6. Son rameau est symbole de paix

7. Le contraire du mot numéro |

8. Tirer quelqu’un d'un grave danger

9. Accepter les autres avec leurs différences
I0. Volatile symbole de paix

Il. Dispute ; mésentente entre deux personnes

I2. Calmement

I3.Lien d'affection entre deux personnes

]




TROUVE L'INTRUS

Elimine les paires de symboles
et découvre la paire d'intrus |

¥

v

Quel est le comble
pour une coccinelle ?

j 9490 ap yuiod un J10AD,(]: dsuoday

Que dit une imprimante
qui se noie ?

j 4eidod 1bu 8 : asuoday
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BD STOP au harcélement!

Une bande dessinée originale imaginée par Aden Da Silva, Louise Jordaney, Joséphine Rivaton, Noah Usuelli,
Illustrations de Lyana De Oliveira
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